
Agenda activiteiten september 2024 
 

 

 

Ma 2 START 8-weekse training Mindfulness met Diecke 

Do 5 herstart repetities Vliegenboskoor met Nynka 

Vr 6 START Jaargroep 1 Mediumschap met Esther 

Za 7 Workshop BRTT & BRT met Anieta en Peter 

Zo 8 Teamdag Noord Straalt 

 

Ma 9 training Mindfulness met Diecke 

Do 12 START cursus Geweldloze Communicatie met Cordelia 

Do 12 Vliegenboskoor met Nynka 

Vr 13 Happy Aloha Friday bij Eric 

Za 14 Workshop Zing je hoofd leeg! met Nynka 

 

Ma 16 training Mindfulness met Diecke 

Do 19 Vliegenboskoor met Nynka 

Do 19 free introduction workshop Nonviolent Communication with Cordelia 

Vr 20 START Mediumschap 2e jaar met Esther 

Za 21 Training opstellingen met Inge en Naomi (intern) 

Zo 22 Informatie-uur voor geïnteresseerde nieuwe huurders 

 

Ma 23 Mindfulness met Diecke 

Do 26 Vliegenboskoor met Nynka 

Do 26 START course Nonviolent Communication with Cordelia  

Vr 27 Ademcirkel met Annette 

Zo 29 START Verdiepingsgroep Stembevrijding Met Nynka 

Ma 30 Mindfulness met Diecke 

 

Elke zaterdag 1 gratis Houdings quickscan bij Patrick 

https://www.noordstraalt.nl/mindfulness-
https://www.noordstraalt.nl/vliegenboskoor-
https://noordstraalt.nl/mediumschap-jaartraining-
https://noordstraalt.nl/brtt-trb
https://www.noordstraalt.nl/mindfulness-
https://noordstraalt.nl/geweldloze-communicatie-
https://www.noordstraalt.nl/vliegenboskoor-
https://noordstraalt.nl/eric-tielemans
https://nynkadelcour.nl/nieuws/zing-je-hoofd-leeg-3/
https://www.noordstraalt.nl/mindfulness-
https://www.noordstraalt.nl/vliegenboskoor-
https://noordstraalt.nl/geweldloze-communicatie-
https://noordstraalt.nl/mediumschap-jaartraining-
https://www.noordstraalt.nl/informatieavond-noord-straalt-
https://www.noordstraalt.nl/mindfulness-
https://www.noordstraalt.nl/vliegenboskoor-
https://noordstraalt.nl/geweldloze-communicatie-
https://noordstraalt.nl/ademcirkels-jantine-annette
https://noordstraalt.nl/jaargroep-zing-je-vrij-
https://www.noordstraalt.nl/mindfulness-
https://www.noordstraalt.nl/houdingstherapie-

